2. kolo MPD dorostenců, juniorů, dorostenek, juniorek
Datum:
úterý 15.9.2009

Místo:

stadion Juliska na Praze 6

Pořadatel : 
TJ Dukla Praha a SK Aktis Praha

Přihlášky:
podávejte na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), v sekci ˝Kalendář˝, a to do pondělí 14. září 2009 do 18.00 hodin. 


Časový pořad

15:30
100 m př. DY               výška JY+DY        tyč JI+DI       koule DI         disk DY

15:40    100 m př. JY

15:55    110 m př. DI                                  dálka DI

16:05    110 m př. JI

16:20    400 m  DY                                                                     koule JI         disk DI

16:30    400 m DI 

16:40    400 m JY

16:50    400 m JI                                     trojskok JY+DY

17:05    100 m DY                                                 tyč  JY+DY   koule JY       disk JI

17.15    100 m DI

17:25    100 m JY

17:35    100 m JI

17:50    800 m DY

18:00    800 m DI                                      dálka JI                  koule DY        disk JY

18:10    800 m JY

18:20    800 m JI

18:35    4 x 100 m DY

18:40    4 x 100 m DI

18:50    4 x 100 m JY   (juniorský přebor Prahy)

18:55    4 x 100 m JI    (juniorský přebor Prahy)

Součástí II.kola MPD jsou i závody na 1500 m překážek juniorek a dorostenek a 2000 m překážek juniorů a dorostenců, konané 7. září v rámci utkaní staršího žactva na Děkance.

