Vánoční trojboj atletických přípravek

(dětí a rodičů)

Místo: Atletický tunel Juliska
Datum: středa 16. 12. 2009 od 16 hodin

Závodí: atleti TJ Dukla Praha a atleti ZŠ Interbrigády a jejich rodiče

Disciplíny: 1. Opičí dráha (jen dítě)

                   2. Skok daleký z místa (rodič a dítě)

                   3. Štafeta dvojic 2x60m (rodič a dítě)

Časový pořad:

· 16:00 rok narození 2005

· 16:20 rok narození 2004

· 16:40 rok narození 2003

· 17:00 rok narození 2002

· 17:20 rok narození 2001

· 17:40 rok narození 2000

· 18:00 rok narození 1999

· 18:20 rok narození 1998

· 18:40 rok narození 1997

· 19:00 rok narození 1996

Prezentace: 15 - 30 minut před začátkem příslušné kategorie v tunelu

Organizace: 

· Přepokládaná doba závodu každé kategorie bude cca 60 minut

(podle počtu závodníků)

· Po skončení 3. disciplíny proběhne vyhlášení třech nejlepších dvojic a předání cen

· Cenu dostanou rovněž všechny zúčastněné dvojice

· Do soutěže bude přihlášena jen dvojice (dítě + rodič)

