Dětské vánoční atletické závody

Čtvrté atletické závody pořádané pro děti našich přípravek a jejich rodiče.

Základní informace

Závody proběhnou 13. 12. 2010
v atletickém tunelu stadionu Juliska (vstup v horní částí tribuny stadionu) 

Na Julisce 28/2, 160 00 Praha-Dejvice.
Kategorie 

Děti budou rozděleny do následujících kategorií podle roku narození: 

D1 - 2004 a mladší

D2 - 2003 a 2002

D3 - 2001 a 2000 (1999 - jen děti trénující v našich skupinách)

Časový pořad 

	15:45
	Prezentace dětí věkové kategorie D1.

	16:00
	Start závodů dětí věkové kategorie D1.

	16:30
	Prezentace dětí věkové kategorie D2.

	17:00
	Vyhlášení výsledků a ocenění všech dětí věkové kategorie D1.

	17:00
	Start závodů dětí věkové kategorie D2.

	17:30
	Prezentace dětí věkové kategorie D3.

	18:00
	Vyhlášení výsledků a ocenění všech dětí věkové kategorie D2.

	18:00
	Start závodů dětí věkové kategorie D3.

	19:00
	Vyhlášení výsledků a ocenění všech dětí věkové kategorie D3.

	19:00
	Konec závodů. 


Pozn. :  pro usnadnění organizace závodu budou časy prezentací a startů závodů striktně dodržovány. 
Disciplíny

1. Sprint 50m - děti startují z bloků. 
2. Dvojitý skok daleký - součet nejdelších skoků z místa dítěte a člena doprovodu. 
3. Překážková dráha – dítě a člen doprovodu.
Další informace 
· Rodič nebo člen doprovodu se bude aktivně účastnit závodu, náhrada členem organizačního týmu není možná. 
· V prostorách atletického tunelu, prosím, počítejte s omezenou možností prostoru pro převlečení a uložení věcí. K dispozici je pouze jedna šatna.  

· Nezapomeňte fotoaparát (
S pozdravem 

Mgr. Vlaďka Zemanová 

spolu s organizačním týmem závodu
